LEZ'ARTS
DE CHALICNY

LE LEZ’ARTSDEAU

LE LEZ’ARTS MAX
) »16,6 km 5 avitceat
LE LEZ’ARTS KIDS ¢ & 52 B
»700 m /1,1 km / 2,4 km

LA MARCHE DES LEZ’ARTS
» 10,2 km

CHA[IGNY ¥ LE LEZ’ARTS LUD
# 5> P CIRCUIT LUDIQUE

LES MARCHES PATRIMOINE ®

» 6 km AVEC ACCOMPAGNEMENT
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Sport, convivialité, musique et compositions artistiques



#
. LEZ'ARTS DE CHALIGNY

24RTS DE cuner?

COURSR TRAIL. COURSES NATURE et MARCHE o

en Moselle et Madon

Le Trail Lez’Arts de Chaligny, manifestation atypique et
intergénérationnelle, est revenu en 2023 pour une 6éme édition !

En 2024, nous vous proposons de nouveau un projet de folie organisé
par des bénévoles un peu félés, qui plait beaucoup aux petits, aux
grands, et surtout aux coureurs, aux marcheurs et aux visiteurs car le
concept est original, les dénivelés présents, le cadre magnifique...

le samedi 18 mai 2024 en Forét de Haye,
Chemin du Charbonnier en sortie de Chaligny a la carriere aux Poneys

(GPS : 48°38'02.70”N 06°04'55.63"E).

A partir de 13h00 : Accueil, inscriptions et retrait des dossards

A partir de 14h30 : Garderie pour les enfants des coureurs

14h00 : Lez’Arts Kids Eveils Athlétiques 700m

14h15 : Lez’Arts Kids Poussins (es) 1100m

14h30 : Lez’Arts Kids Benjamins (es) , Minimes F/G et cadette 2400m
15h00 : Lez’Artsdeau 10,2 km

15h15 : Lez’Arts Max 16,6 km

15h20 : Marche des Lez’Arts 10,2 km

15h30 & 16h00 : Lez’Arts Patrimoine : 2 marches en groupe animées 5 km
De 15h30 a 16h30 : Lez'Arts LUD : petite boucle de +/- 60 m pour les enfants
18h00 : Remise des trophées d’Art et recompenses adultes et enfants

18h30 : Apéritif musical et convivial

A partir de 19h30 : Pique-nique citoyen et intergénérationnel tiré du sac
Aprés-midi animée par le groupe BOCAL109 et présence d'artisans locaux.
Ravitaillements coureurs et marcheurs et petite restauration sur place.
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